PROPOZICE KRAJSKEHO KOLA

STREDOCESKY KRAJ
SOUTEZ DOBROVOLNYCH HASICU V DISCIPLINACH

TKFA 2018

»» Nejtvrdsi hasi€ “ - nominaéni soutéZ na mistrostvi Ceske republiky v TFA

O pohar starosty Krajského sdruZeni hasicu

Pod zastitou Ing. Jiriho Miillera starosty mésta Kosmonosy
Potadatel

Sdruzeni hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska — Krajské sdruZeni hasiét Stfedoceského kraje,
Okresni sdruzeni hasici Mlada Boleslav

Stredocesky kraj

SOBOTA 1. ZARi 2018
V Kosmonosech
Zamecky park



1. Ucast

Soutéz je uréena pro fadné ¢leny SH CMS, piislusnici a zaméstnanci HZS nemohou
postoupit na mistrostvi Ceské republiky v TFA. Soutéz v disciplinach TFA pro dobrovolné
hasice se uskute¢ni v kategorii muzi ve dvou vékovych kategoriich:

a) do 34 let /ro¢nik narozeni 1984 a mladsi/

b) nad 35 let /rocnik narozeni 1983 a starsi/
na mistrostvi Ceské republiky postupuji v kategorii a) do 34 let 3 zavodnici a v kategorii b)
nad 34 let 2 zavodnici.

c) kategorie Zeny /bez omezeni véku, s tlevou na trati, bez bariéry, Ustroj -
PS, sportovni obuv — bez moZnosti postupu na
mistrostvi Ceské republiky

VSichni startujici musi byt fyzicky a zdravotné zpisobili.

SoutéZ bude provedena dle Smeérnic hasi¢skych sportovnich soutézi pro muze a Zeny
schvalené VV SH CMS dne 16. 6. 2011 s u¢innosti od 1. 1. 2012 1. a II. &st. (soubor
predpistt SH CMS- 1/17 —2011) a Dodatku ¢&. 1 schvaleného VV SH CMS dne 13. 6. 2013 a
dle ,, Pravidel TFA*, upravené témito propozicemi soutéze.

Pocet startujicich je maximalné 50. Pfednost maji zavodnici ze Stfedoceského kraje.
V ptipad¢€ naplnéni startovni listiny budou dalsi pfihlaSeni informovani elektronicky.

Misto konani: Kosmonosy — zdmecky park

Datum konani: 1.9.2018
Velitel soutéze: Cervinka Vaclav
Velitel technické skupiny: Rys Josef
Technicka skupina: OSH Mlada Boleslav
Hlavni rozhodc¢i: Ruzicka Milan
Rozhodc¢i

I.  usek: Gerberg Pavel

II.  usek: Halaskova Lenka

III.  usek: Halaskova Zuzana
IV. usek: Vovsik Tomas

Casomira: jednotlivé iseky budou méfeny pomocnymi rozhod¢imi stopkami

Prezence, prijezdy a piihlasky

Ptihladsky zédvodnikt zasilejte elektronicky na email: vavrovajanina@seznam.cz. V pitipadé
elektronické ptihlasky zévodnici pfi prezenci predlozi pisemny original ptihlasky. Prihlasky
zasilejte od 1.8. 2018 do 24.8.2017- 12.00 hodin.

Prezence, piijezdy a akreditace

Prezence rozhod¢ich probéhne od 7:30 do 8:00 hodin.




Prezence zédvodnikii bude probihat od 7:30 do 8:30 hodin.

Akreditace zavodniki — kazdy zavodnik bude po celou dobu soutéZe oznaen
identifikacnim naramkem na ruku, ktery mu bude upevnén u prezence. Naramek je
nepfenosny, c¢islovany, vod€odolny a opatien specifickym samolepicim uzdvérem
s bezpecnostnim vysekem. Pokud dojde k neimyslnému poskozeni naramku, miize
zdvodnik pozadat o jeho vyménu v prostorach akreditace. V ptfipadé, ze se zdvodnik
neprokaze naramkem pied startem, nebude zavodnikovi umoznén start.

Pti AKREDITACI se zavodnici prokazuji dle zaslané pfihlasky:

o Obcanskym prikazem
o Platnym priikazem SH CMS. U akreditace budou zavodnikiim sdéleny dalSi zavazné
pokyny organizatora soutéze; startovné se nevybira!!!

PROHLASENIM soutéziciho, ktery stvrdi svym podpisem, Ze splituje fyzickou, zdravotni
zpusobilost a ostatni podminky stanovené v propozicich soutéZze a pokud dojde ke
zméng zdravotni zpisobilosti pfed kondnim zdvodu, musi tuto skute€nost oznamit
potadateli pti akreditaci. Vzor ptiloha 2

V piipad¢ startujiciho zavodnika mladsiho 18 ti let (datum narozeni je aZ po datu konani
soutéze), nutno predlozit pii akreditaci ,,ProhlaSeni rodie/zédkonného zastupce o

zpusobilosti ¢lena SH k soutéZi““. Vzor ptiloha 3

Soutézici zavodnici si zabezpecuji i dopravu na vlastni ndklady nebo po dohodé¢ s SDH,
OSH.

Zdravotni zajiSténi a bezpeénosti opatieni

Zdravotnickou sluzbu v misté soutéZe zabezpeci poradatel. Pojisténi soutézicich a ostatnich
ucastnikli soutéze vyplyva z predpisit SH CMS.

Ptedpokladany casovy rozpis:

7:30—08:00 prezence rozhod¢ich

07:30 —08:30 prezence zavodnik

08:30 —09:00 seznameni s trati, instruktaz
09:15 nastup, zahajeni soutéze
09:30 start zavodi

15:30 vyhlaseni vysledkt

Technické ustanovent:

a) Obecné

Trat’ bude postavena jako jedna draha a je rozdélena do 4 usekl. V kazdém useku plni
soutézici jednotlivé discipliny v pfedepsaném potadi. Izola¢ni vzduchovy dychaci piistroj
bude pouze nesen jako zatéz. Maska ani plicni automatika nebude na dychacim pfistroji
nasazena, ani ji soutézici pti vykonu disciplin nebude mit u sebe.




V ptipadé nepfiznivych povétrnostnich podminek si pofadatel vyhrazuje pravo zmény
jednotlivych tGsek traté.

b) Protest

Pfi podani protestu musi byt sloZena finan¢ni Castka (kauce) v hotovosti ve vysi 500 K¢.
Protest mize podat pouze vedouci soutéZniho jednotlivce a nebo soutézici jednotlivec sam
to pisemnou formou u hlavniho rozhod¢iho soutéze. V ptipad€ protestu o tomto musi byt
ucinén zapis, véetné kladného, nebo zaporného rozhodnuti ve prospéch protestujici strany.
Protest musi byt podan do 15 minut po dob&hnuti soutéziciho, vii¢i kterému je podavan
protest, popf. ktery protestuje.

c) Vystroj a vyzbroj soutézicich — zabezpecuje si soutézici

» triko nebo spodni pradlo s kratkymi nebo dlouhymi rukavy

* tfivrstvy ochranny odév pro hasice vcetné odnimatelnych vrstev
= zasahova prilba pro hasice

= zasahové rukavice

= zasahova obuv

= opasek s karabinou

d) Instruktdz
Ve stanoveném cCase provede hlavni rozhod¢i instruktaz k provedeni jednotlivych disciplin a
k pribéhu soutéze. Instruktdz je povinna pro vSechny soutézici. V rdmci instruktdZze stanovi

dobu startu, startovni intervaly mezi soutézicimi a ptipadné upiesni dalsi pravidla.

e) Technické prostiedky, které zabezpecuje potadatel

6. hadice B 75 mm, 3x proudnice B

= 1 ks,,dal box* na hadice + 2 hadice B 75 mm na baleni; ob¢ hadice stejné dlouhé
» Ix kladivo (perlik), 1x hamer box; nahradni kladivo
= ks tunel + 1 ks barel

» 1x 80 kg figurina

* 1x 3m bariéra s lanem a matraci

» 1x pfenosnd stiikacka

= 1x CAS 20

» lks dopadova matrace

= 1ks proudnice B

» 4ks zebtik nastavovaci, 4ks barel

* 06ks dychaci pfistroje, jen jako zatéz

f) Ptiprava

e Nejméné 5 minut pied stanovenou dobou startu se soutézici v pfedepsané vystroji a
vyzbroji dostavi do stanoveného prostoru k pfedstartovni kontrole.



Rozhod¢i — startér a Clen technické skupiny zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj
odpovida pravidliim, po kontrole soutéZzici odchézi piimo do prostoru startu.

g) Start
Soutézici startuje s kompletnim zasahovym odévem, skabatem ochranného odévu

zapnutym do horni trovné, s pracovnim polohovacim pdsem s karabinou, nasazenou
ptilbou, zasahovymi rukavicemi a izolaCnim dychacim pfistrojem bez masky (dale
jen ,,IDP*). Na zadném z Gisekli nesmi soutézici sundat ani rozepinat nebo upravovat
zadnou soucast vystroje predepsanou pro dany Usek. Zasahové rukavice musi
soutdzici pouzit na 3. Useku, na ostatnich usecich je pouZiti zasahovych rukavic
dobrovolné (viz instruktdz). Rukavice musi mit soutéZzici stale u sebe.

Ptipraven ke startu musi byt soutézici nejméné 30 vtefin pied stanovenym Casem startu,

maximalni doba pro splnéni danych usekli jsou 5 minut, mimo tusek ¢. 4, kde je
z technickych divodii métfen €as az do cile.

Start pokusu bude upiesnén potradatelem pii instruktdzi. Méteni ¢asu se spousti soucasné

s odstartovanim pokusu.

Prabéh 1. tGseku — od startovni Cary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost
k ptistavené CAS, kni na vystupy ptipoji dvé hadicova vedeni pilspojkami B,
uchopi ob& hadicova vedeni za proudnice a poté celé¢ vedeni rozvine na 55m, kde
proudnice odlozi na metu (neodhodi — je nutny zietelny dotyk ruky s metou); poté se
pfesune po trati a smotd dvé hadice B, polozené rovnobézné vedle sebe, kazdou
zvlast do kotouce pllspojkou dovnitt a ulozi je do boxu tak, aby z néj Zadnou casti
nepiecnivaly pres plidorys, a potom odbéhne do cile useku.

Priibéh 2. tiseku — bez IDP, od startovni Cary useku soutézici dobéhne k hamer boxu,
uchopi obourucni palici a provede 80 uderti do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a
doli1), poté palici odlozi na ur€ené misto na zem, bézi k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a
pronese ho tunelem, obéhne kuzel 5 m vzdaleny od konce tunelu a stejnou trasou
vrati zavazi zpét na misto, dobéhne k figurin€, uchopi ji Raitkinovym tchopem a
pfemisti koridorem do stanovené vzdalenosti a kolem kuzelu zpét a polozi ji na
stanovené misto, bézi k 3m bariéte, piekona ji a dobéhne do cile tseku.

Pribéh 3. tseku — nastup na drahu v zdsahovych rukavicich, po startu soutéZici
uchopi dva barely, obéhne metu a vrati barely zpét na misto, postupné dopravi 4 ks
zebiikl spojenych po 2 ks k postavenému leseni, o kterou je opie.Vytahne biemeno
do stanovené¢ vySe. B&zi k prenosné stiikacce PS 12 a piipoji proudnici. Poté
pokracuje do cile useku.

Prabéh 4. Giseku  a) po startu soutéZzici 6x preklopi pfipravenou pneumatiku
Penalizace: dle pravidel TFA

Doprovod
Zavodnika miiZze na trati doprovazet pouze 1 osoba (po celou dobu zavodu)

Nesplnéni nebo nedodrzeni dil¢iho prvku je feSeno diskvalifikaci, napt.:

nedodrZeni poctu udert kladivem,
neprobéhnuti tunelem



* transport figuriny jinym zplisobem nez uchopem obouru¢ zezadu (vleceni figuriny za
nohy, hlavu, nedotazeni celé figuriny pies metu apod.), neSetrné upusténi figuriny
(je-11 figurina upusténa a jeji hlava je v té chvili vySe, nez jsou kolena soutéziciho),

» nepiekonani bariéry nebo pouziti nepovolené pomicky

» rozepnuti nebo odlozeni jakékoliv soucasti vystroje

» neuposlechnuti pokynil rozhodc¢iho,

* nedodrzZeni trasy,

» nedostaveni se na piedstartovni kontrolu 5 minut pfed stanovenym casem,

= piekroceni stanoveného ¢asového limitu pii plnéni disciplin

= zasah dal$i osoby atp.

Duvodem k postihu soutéziciho 10 trestnymi vtefinami je:
- zjevné odhozeni proudnic misto poloZeni

- odloZeni palice mimo oznaceny prostor

- zjevné odhozeni barel misto poloZeni

Diivodem k postihu soutéziciho 30 trestnymi vtefinami je:
- prohazovani zavaZzi tunelem
- pfecnivajici hadice ptes ptidorys boxu.

Stanoveni potadi
Potadi jednotliveli v kazdé kategorii se stanovi na zakladé¢ souctu casti dosazenych
v jednotlivych usecich, v€etné penalizaci.

Doping
Dle pravidel soutéze v disciplinach TFA, pravidlo 30.

Rizné
» soutézici nastoupi k zahajeni a na ukonceni v pracovnim stejnokroji PS II vcetné
cepice
» {stroj rozhod¢ich — pracovni stejnokroj Cervené triko napis rozhodci
* meéfeni Casu elektronicky
* informace o diskvalifikacich bude zvetfejnéna taktéz u zapisu Casti u startu zavodu

Oldtich Lacina — starosta KSH Stfedo¢eského kraje
Ladislav Hlozek — starosta OSH Mlada Boleslav
Milan Ruzicka + kolektiv — krajska odborna rada represe



